EINLEITUNG

Die Geschichte der ,Stadt Ingelheim am Rhein® ist vergleichsweise kurz, denn
sie beginnt erst mit der rechtskriftigen Stadtwerdung Ingelheims am 1. Ap-
ril 1939. Viel weiter zuriick reicht allerdings die Historie jener Orte, die 1939
bzw. 1972 zur heutigen Stadt vereinigt wurden: im Jahr 1939 die Orte Nieder-
Ingelheim mit Sporkenheim, Ober-Ingelheim, Frei-Weinheim und 1972 noch
Groflwinternheim. Zum 1. Juli 2019 wollen sich Heidesheim und Wackernheim
anschlieflen.

»Ingelheimer Grund“ nannte die Kurpfilzer Verwaltung das Reichspfandge-
biet, zu dem in historisch belegbarer Zeit die acht Dorfer! gehorten, nimlich
Frei-Weinheim, Nieder-Ingelheim, Ober-Ingelheim, Wackernheim, Groflwin-
ternheim, Schwabenheim, Elsheim und Bubenheim. Dieses ehemalige Reichs-
gebiet hatte schon vor dem Bau des herausragenden Palastes unter Karl dem
Groflen (der ,,Pfalz“) als Konigsland fiir den Unterhalt eines Konigshofes in
Nieder-Ingelheim zu sorgen. Es war deswegen schon im Mittelalter und in
der frithen Neuzeit keine Seltenheit, dass ein Autor mehr als nur einen Teilort
meinte, wenn er einfach ,Ingel(n)heim“ schrieb.

Die beiden Hauptorte Ober-Ingelheim und Nieder-Ingelheim wurden in
Urkunden des Spitmittelalters und der frithen Neuzeit auch als ,die beiden
Ingelheim“ oder ,Ingelheim und Ingelheim® bezeichnet. Thre Ortskerne lie-
gen knapp 1,4 km voneinander entfernt (in Luftlinie gemessen von der Re-
migiuskirche bis zum Ober-Ingelheimer Marktplatz). Keiner dieser beiden
Orte konnte sich im Mittelalter zu einer grofleren Stadt entwickeln. Nieder-
Ingelheim blieb mit seinen verstreuten Siedlungskernen bei der Remigiuskir-
che, dem Saal und dem Bohl ein nicht zusammenhangendes Straflendorf, und
auch Ober-Ingelheim, das wie eine Stadt einen Marktplatz, einen Rat mit Biir-
germeistern und ein Gericht hatte sowie von einer Wehrmauer umgeben war,
wurde keine wachsende Stadt. Dafiir war namlich der gewerbliche Verkehr
im Selztal zu gering, ebenso wie das Verkehrsaufkommen des flachen Ha-
fens Frei-Weinheim, denn der Hauptverkehr mit getreidelten Schiffen verlief
aus geologischen Griinden am Steilufer der anderen Rheinseite, im Mainzer
Rheingau. Gleichwohl rechnete Sebastian Miinster in seiner Cosmographie
»Ingelheim®, das eigentiimliche Gebilde, unter die Reichsstidte, da es recht-
lich = obwohl an die Kurpfalz verpfindet — immer noch reichsunmittelbares
Koénigsland war.

Es ist daher kein Wunder, dass die moderne, erst 1939 kurz vor Kriegsbe-
ginn vereinigte Stadt kein eigenes, historisch gewachsenes Stadtzentrum wie
etwa das benachbarte Gau-Algesheim aufweist, sondern dass sich die Ingelhei-
mer Politik erst Jahre nach dem Zweiten Weltkrieg daran machen konnte und
musste, ein vollig neues, unhistorisches Zentrum zu gestalten. Dessen Lage
war durch den Schnittpunkt der Binger Strafle und der Bahnhofstrafle, durch
den gemeinsamen Bahnhof und die sich in seiner Nachbarschaft entfaltende
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Industrie naheliegend. Erst heute scheint dieser Prozess der stadtischen Zen-
trumsbildung mit dem Ausbau der Neuen Mitte, dem Ebert-Karree und dem
Umbau des Marktes mit einer grofien Kultur- und Kongresshalle zu einem
Abschluss zu kommen.

Die Bedeutung Ingelheims im Laufe einer 2000-jahrigen Geschichte unter-
lag starken Schwankungen. In romischer Zeit existierte wohl cin kleiner vicus
(ein ,Gewerbegebiet®) an der Binger Strafie, verbunden mit verstreuten ro-
mischen Landgiitern, villae, die 6konomisch auf die Versorgung des Mainzer
Legionslagers ausgerichtet waren, solange dieses existierte. Von diesem vicus
und seinem Namen lieff die turbulente Zeit des rémischen Zusammenbruchs
und der verharmlosend so genannten Volkerwanderung nichts tibrig.

Im frithen Mittelalter nahm das Heim cines frankischen Freiherren Ingilo/
Ingelo — so oder dhnlich leitet man den frinkischen Ortsnamen ab — den Auf-
sticg von einem durchaus schon bedeutenden merowingischen Konigshof bei
der Remigiuskirche zu ciner reprisentativen Palastanlage, der heute am besten
erhaltenen karolingischen Pfalz, wo vom 9. bis ins 11. Jahrhundert oftmals Po-
litik von europiischer Bedeutung gestaltet wurde und wo man grofie Reichs-
feste feierte. Daher wird der Geschichte der Ingelheimer Pfalz, dic lange in den
Quellen ,, Ingelheimer Saal genannt wurde und heute sachlich verzerrend gern
als ,Kaiserpfalz® plakatiert wird, in dieser Darstellung cin besonders grofier

Raum gegeben. Wenn vom Saal(-gebiet) oder der Pfalz(-anlage) die Rede ist,
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meint das stets die alte Palastanlage (zur Mehrdeutigkeit des ,,Pfalz“-Begriffs
vgl. S. 35 und 108).

Im Hoch- und Spitmittelalter verfiel die von Kénigen nicht mehr zum Re-
gieren, Reprisentieren und Feiern benutzte Palastanlage, ihre Ruinen wurden
umgebaut oder abgerissen. Die Auflenmauern der ehemaligen Palastgebdude
wurden zu Wehrmauern befestigt, das Palastareal wurde um den ,Zucker-
berg“? erweitert und bestand bis in die frithe Neuzeit fort als wehrhafte Burg-
anlage.

Auch Ober-Ingelheim und Grofiwinternheim entwickelten sich in dieser
Epoche zu ummauerten Wohngebieten eines lindlichen Adels, der genossen-
schaftlich in der ,,Geliibd“ zusammengeschlossen war, Triger einer autono-
men Rechtsprechung blieb und sich im 15. Jahrhundert die bemerkenswerte
Kirche St. Wigbert (seit 1940 ,,Burgkirche®) zur spatgotischen Grablegekirche
umbaute. Aus den Herren von Ingelheim gingen spiter die bis heute existie-
renden Grafen von Ingelheim hervor.

Vom Spatmittelalter bis ins 19. Jahrhundert erlebte Ingelheim einen weite-
ren Bedeutungsverlust, sodass Sebastian Munster in der lateinischen Fassung
seiner Cosmographia 1552 traurig feststellte:

Dieser Ort Ingelheim, wo ich, Miinster, dessen Vater Andreas Miinster war,
geboren und in meinen Knabenjahren aufgezogen wurde, liegt zwischen Mainz
und Bingen; iiber den ist in der Geschichtsschreibung viel zu finden, seine geo-
graphische Lage kennen aber viele wegen seiner hentigen Bedentungslosigkeir
[obscuritatem] nicht mehr.?

Seit etwa 1400 gehorte der Ingelheimer Grund immer enger zur Kurpfalz, ab
1797/1801 zu Frankreich und von 1816 bis 1945 zu Hessen-Darmstadt.Von
den hdufigen Kriegen und Pestepidemien des 17. Jahrhunderts wurde auch der
Ingelheimer Grund stark mitgenommen, entvolkert und verarmte in der Folge.
In der Zeit der Zugehorigkeit des linken Rheinufers zu Napoleons Frankreich
blieben die Orte ohne sichtbaren Aufschwung, sie wurden aber sozial véllig
neu strukturiert durch die Privatisierung und Aufteilung des bisherigen Kir-
chen- und Adelsbesitzes. Auflerdem modernisierten sich Rechtswesen und die
Verwaltung.

Die stark wachsende Bevolkerung des 19. Jahrhundert suchte einerseits
durch Auswanderung nach Amerika neue Existenzgrundlagen und fand ande-
rerseits durch die Industrialisierung nach dem Eisenbahnbau 1859 industrielle
Arbeitsplitze in der Heimat, zusitzlich zu Landwirtschaft und Handwerk.

Nach dem Zweiten Weltkrieg schlief$lich erlebte das weitgehend unzerstor-
te Ingelheim ein weiteres starkes Wachstum durch flucht- und wirtschaftsbe-
dingte Zuziige, nicht zuletzt durch die Arbeitsplitze des pharmazeutischen
Weltunternehmens der Familie Boehringer. Ingelheim konnte sich zu einem
beachtlichen Mittelzentrum und zur Kreisstadt des Landkreises Mainz-Bingen
entfalten, mit sehr giinstigen Verkehrsanbindungen, auf denen dank des pros-
perierenden Arbeitsmarktes heute tiglich doppelt so viele Beschiftigte ein-
wie auspendeln, eine Stadt, die viel Natur in ihrer Umgebung zu bieten hat,
und die auf liebenswerte Weise zwei Aspekte vereint, die am besten der Slogan
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des chemaligen Stadtlogos in Worte fasst: ,,Geschichte erleben — Zukunft ge-
stalten®.

Grundlage dieser Darstellung sind dic stark iiberarbeiteten Texte der ca. 800
Webseiten des Historischen Vereins zur Ingelheimer Geschichte, die seit 2005
ins Internet gestellt wurden und stindig verbessert und erginzt werden, zu

finden unter www.ingelheimergeschichte.de. Dem Verein, seiner grofien wis-
senschaftlichen Bibliothek*und dem Sachwissen seiner Mitglieder ist der Ver-
fasser zu grofiem Dank verpflichtet, ebenso dem Museum bei der Kaiserpfalz,
dem Archiv der Stadt und der Forschungsstelle Kaiserpfalz fir die stindige
Unterstiitzung der vorliegenden Arbeit.
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Abb. 3:
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DER INGELHEIMER RAUM IN
VORGESCHICHTLICHER ZEIT -

VON DER STEINZEIT BIS ZUR EROBERUNG
DURCH DIE ROMER

Aufgrund ihres milden Klimas und ihrer Landschaftsstruktur mit der charak-
teristischen Fauna und Flora der sogenannten Mammutsteppe wurde die In-
gelheimer Region schon frith von Jagern und Sammlern aufgesucht. Typische
Werkzeuge belegen die Anwesenheit von Neandertalern zwischen Mainzer
Berg und Westerberg weit vor dem Ende der letzten Eiszeit, d. h. vor mindes-
tens 50.000 Jahren. Eine kontinuierliche Siedlungstitigkeit sesshafter Bauern
ist von der Jungsteinzeit iiber die Bronzezeit bis zur Eisenzeit nachweisbar.
Im Museum bei der Kaiserpfalz zeugen Steingerite, Tongefifie, Schmuck,
Waffen und ein Mahlstein, die alle in Ingelheim gefunden wurden, von diesen
vorgeschichtlichen Epochen. Herauszuheben ist neben sorgfiltig bearbeiteten
Steinbeilen (s. Abb. 4 links) cin grofies Vorratsgefafl (s. Abb. 5) aus der Zeit
der sogenannten Michelsberger Kultur (3. Jahrtausend v. Chr.), das 1981 fast
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Abb. 4 (ggu.):
Steinbeile mit
Tonbecher

Abb. 5:

Vorratsgefdl3 mit
Osen fiir eine Schnur
zum Tragen aus
GroBwinternheim

unverschrt aus einem Weinberg in Grofiwinternheim geborgen werden konn-
te. Vielleicht verschwand schon damals der Urwald auf den Héhen links und
rechts des Selztales zugunsten einer verbuschten Heide als Viechweide.

Auch fiir die folgenden vorgeschichtlichen Epochen, die Hiigelgriberzeit
(etwa 1.600-1.400 v. Chr.), die Urnenfelderzeit (1.200-600 v. Chr.), die Hall-
stattzeit (6./5. Jahrhundert v. Chr.) und die keltische Latenezeit (4.-1. Jahr-
hundert v. Chr.) besitzt Ingelheim zahlreiche verstreute Bodenurkunden, mit
Schwerpunkten in Frei-Weinheim und an den sanften Terrassen des Mainzer
Berges. Dessen Quellhorizont bot ebenso wie die Nihe zu Rhein und Selz
giinstige Voraussetzungen fiir menschliche Existenz und Siedlungen.

Siedlungsspuren von Kelten haben sich bisher nicht finden lassen, ob-
wohl auch im Ingelheimer Raum keltische Bauern gelebt haben miissen. Thre
schriftlose Kultur wurde durch die romische Eroberung tiberlagert. Ein Hin-
weis darauf konnen die beiden Grabsteine von romanisierten Kelten sein, die

in der Nieder-Ingelheimer Gemarkung gefunden wurden (s. Abb. 9 und 10).
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DER INGELHEIMER RAUM IN DER
ROMERZEIT - I"BIS'5S"JAHRHUNDERT

Der Beginn einer Hochkultur

Mit den Eroberungen durch die Rémer kam eine Hochkultur des Mittelmeerge-
bietes bis an den Rhein; sie brachte auch der Ingelheimer Umgebung zuerst ihr
Militdr, dann im Gefolge ihre Wirtschafts- und Sozialstrukturen, ithre Straflen,
ithren Handel, ihre Stddte mit Forum, Tempeln, Theatern, Amphitheatern, Ther-
men, ihre Steingebiude mit Ziegeldachern, einen gesteigerten Holzverbrauch
fir Heizung und Gewerbe (Ziegel, Zement, Metalle), neue religiose Einfliisse —
auch das Christentum — thren Wein und nicht zuletzt die lateinische Schrift, das
heute am weitesten verbreitete Schriftsystem der Welt.

Daher beginnt mit der Romerzeit die aufgeschriebene Geschichte fiir den
rheinischen Raum. Fur Ingelheim allerdings beschrinkt sich die Schriftlichkeit
der Romerzeit auf einige Steininschriften, sodass die Ingelheimer Geschichte
dieser fiinf Jahrhunderte weitestgehend aus der Geschichte des Legionslagers
Mogontiacum/Mainz in Kombination mit archiologischen Funden erschlossen
werden muss.

Ingelheim und das romische Mainz

Tatsachlich hing die Ingelheimer Geschichte damals aufs Engste von den Er-
eignissen in und um Mainz ab: Dort wurde unter Kaiser Augustus und seinem
General Drusus ab ca. 15 v. Chr. ein Legionslager als starker militarischer Stiitz-
punkt errichtet, mit einer dauerhaft stationierten Legion (das 1. Jahrhundert
tber sogar zwei Legionen). Die umliegenden Siedlungsgebiete eines Stammes
der keltischen Treverer (der Aresaces) wurden unter Militarverwaltung gestellt.
Sie mussten Tribute zahlen und eine eigene Reitertruppe, die ala Treverorum,
aufstellen und auch unterhalten. Zusammen mit den in Weisenau stationierten
nicht-romischen Hilfstruppen belief sich die Zahl der multiethnischen Main-
zer Soldaten zeitweise auf ca. 14.000 Mann, ithre Angehdrigen nicht mitgerech-
net. Von Mogontiacum/Mainz aus fanden Feldziige nach Germanien statt und
Mainz war lange Zeit Provinzhauptstadt der rémischen Provinz Germania su-
perior (Obergermanien), die sich vom Mittelrhein (Neuwied) bis an den Genfer
See hinzog, nach Diocletians Reformen verkleinert als Provinz Germania I.

Die gesamte landwirtschaftliche Struktur des Mainzer Umlandes richtete
sich nun auf die Versorgung des Militirs und der wachsenden zivilen Bevolke-
rung von Mainz aus: Getreide (hauptsichlich Dinkel), Gemiise, Obst, Fleisch
und spiter vielleicht auch Wein wurden produziert.

Hohe Befehlshaber und ausgediente Veteranen rémischer wie nicht-romi-
scher Herkunft siedelten nun allmahlich im Mainzer Umland inmitten sich ro-
manisierender Kelten. Vor allem im 2. Jahrhundert nach Christus gelangte die
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Region Ingelheim in einem lang andauernden Frieden, der pax Romana, zu ei-
nem erheblichen Wohlstand.

Andererseits war Mainz wichtiges Kriegsziel aufstindischer romischer Be-
fehlshaber (im 1. und 3. Jahrhundert), ab 260 n. Chr. Ziel plindernder rechts-
rheinischer ,Barbaren“-Gruppen und seit dem 4. Jahrhundertimmer wieder von
Franken und Alemannen. Von solchen Uberfillen war der Ingelheimer Raum als
Durchzugsgebiet zwischen Mainz und Trier/Koblenz sicherlich hiufig betrof-
fen, insbesondere ab der zweiten Halfte des 3. Jahrhunderts, cinem Jahrhundert,
das mit seiner langen Wirtschaftskrise und Inflation (durch Miinzverschlechte-
rung) ohnchin cinen allgemeinen Niedergang brachte, der sich bestimmt auch
im Ingelheimer Raum durch schwindende Nachfrage nach Agrarprodukten aus-
wirkte.

Zusatzlich zu den Rémern und romanisierten Kelten siedelten sich wahr-
scheinlich auch zunehmend Germanen in rémischen Diensten hier an. Wenn
also ein Mann auf einem Grabmonument in Toga als romischer Biirger abgebil-
det wurde, dann kann das ein genuiner ,Romer® gewesen sein, z. B. aus Italien,
vielleicht aber auch ein Kelte, ein Germane oder z. B. cin Syrer mit romischem
Biirgerrecht, verlichen nach Beendigung der Militardienstzeit.

Auch im Ingelheimer Raum diirften solche Beispicle den vielleicht noch vor-
handenen romanischen Bevolkerungsanteil des beginnenden frithen Mittelalters
(ab dem 5. Jahrhundert) ausgemacht haben, der von einwandernden Germanen
iiberlagert wurde. Vielleicht hatten sich solche ,,Franken® (s. S. 22) mit thren Fa-
milien als Wehrbauern schon im 4. Jahrhundert hier angesiedelt — Belege dafiir
gibt es freilich nicht.

Katastrophal war sicherlich der Einfall von Vandalen, Alanen und Quaden
in der Neujahrsnacht 405/6, den auch Franken in réomischen Diensten auf der
anderen Seite des Rheines vergeblich aufzuhalten versucht hatten. Trotzdem ist
noch ein halbes Jahrhundert, nimlich bis zum Hunneneinfall 451, romanisches
Leben in Mainz und Umgebung nachweisbar. In der Mitte des 5. Jahrhunderts
jedoch geht die romische/romanische Zeit am Rhein zu Ende.
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Abb. 7:
Gold-Solidus mit
der Abbildung eines
Sohns von Kaiser
Konstantin,
Constantius II.
(Regierungszeit
337-361), vergraben
im 4. Jh.in
Nieder-Ingelheim.,
Katalog-Nr. F 60
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Vorderseite: FL(avius) IVL(ius) Riickseite: GLORIA REI PUBLICAE (=Ruhm des
CONSTANTIUS PERP(etuus) AUG (= Flavius  Staates) Tafelinschrift in der Mitte:VOT(A) / XX /
lulius Constantius, immerwahrender Augustus). MULT, (A)/ XXX (= viele Geltibde, 20 / 30)
Der Kaiser ist mit Diadem und einer; Halskette Munzstétte unten im Abschnitt: SM (= Sacra

abgebildet. Moneta = Hellige Minzstatte)

Drei groflere Miinzschitze aus romischer Zeit fand man bisher auf dem Ingel-
heimer Gebiet, versteckte Miinzen, die = vielleicht weil ihre Besitzer umge-
bracht oder verschleppt wurden — nicht mehr gehoben worden waren.

Archidologisch sind als romische Bauten in Ingelheim nachgewiesen (Stand
2017) 13 villae rusticae, zwei viae stratae und ein vicus.’

Eine villa rustica war cin grofieres oder kleineres Landgut, dessen Hiuser,
umgeben von einer Mauer, inmitten ihres Landes lagen, also frei gestreut an
guinstigen Stellen, nicht vereint zu einem Dorf (s. Abb. 6). Dic Haupthauser der
Besitzerfamilien waren aus Stein gebaut und hatten eine reprasentative Vorder-
front mit einem quer liegenden Siulengang. Die bisher in Ingelheim nachge-
wiesenen Gutshéfe sind in Abb. 8 nummeriert cingezeichnet. Die Nummern
richten sich nach der Zihlung von Peter Haupt im Ausstellungskatalog.

Die kiirzeste romische Strafie von Mainz nach Bingen fithrte tiber Finthen
gerade tiber den Mainzer Berg an Wackernheim vorbei, herunter durch Nie-
der-Ingelheim und weiter nach Bingen. Sie entspricht der heutigen Mainzer
Straflc und der Binger Strafie, dic incinander iibergehen. An ihr lag ein kleiner
vicus. Ein romischer vicus war kein (Bauern-)Dorf, wic es oft falschlich tiber-
setzt wird, sondern ein Gewerbemischgebiet von Handwerkern, Handlern
und Dienstleistern, oft auch mit einem Tempelchen, mit Gebiuden, die giebel-
seitig zur Strafie hin standen. Es zog sich wie cin Straflendorf, nach den bisher
dirftigen Funden zu urteilen, etwa vom Saalgebiet in Nieder-Ingelheim bis
zum heutigen Rathaus hin. Diese Rémerstrafie scheint zweibahnig mit einer
Furt die Selz iiberquert zu haben.

Sie war auch das ganze Mittelalter tiber eine wichtige Strafle, auf der wohl
die meisten Besucher der Pfalz gelaufen, geritten oder gefahren kamen, denn
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sic fithrt sowohl an der karolingischen Palastanlage als auch am Koénigshof mit
der Remigiuskirche vorbei. Sie blieb die Strafle der Heere, der Handler und
Pilger und hat erst im 20. Jahrhundert thre Bedeutung an die Autobahn A 60
abgegeben.
Eine zweite nachgewiesene Romerstrafie fithrte im Bogen von Mainz {iber
Mombach, Budenheim und Heidesheim nach Ingelheim, war zwar ohne Stei-
gungen, aber nicht iberall hochwassersicher und zudem linger.
Auf ecine dritte, quer verlaufende Strafle im Bereich der heutigen Grund-
strafe (ins Selztal hinauf) weist cin romisches Griberfeld am Nieder-Ingelhei-
mer Friedhof hin, denn romische Griberfelder wurden tiblicherweise aufler-
orts und entlang von Strafien angelegt. Diese bisher nur vermutete Querstrafie
diirfte in der Gegenrichtung ihre Fortsetzung zur Selzmiindung gefunden ha-
ben, wo es schon in romischer Zeit einen Hafenplatz gab; der vicus lag somit
an der Kreuzung zweier Straflen.
Eine romische Strafle war tief ausgehoben, in verschiedenen Lagen ge-
schottert (daher der Name via strata), an wichtigen Stellen auch gepflastert, .
mit Straflengriben an beiden Seiten. Sie verlief moglichst gerade, um nicht Rémische Lan/z\tjiﬁéi.
nur fir den Handel, sondern auch fiir das Militir eine kurze Verbindung zu i, jngelheimer Raum
bilden. (V= villa rustica)
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